
 

 

 
 

PREPARACIÓN: 

- Colocar el cartel de las caras en un lugar visible. Se pueden imprimir varias 

hojas para crear un mural (dependiendo de los participantes). Tener cerca 

del cartel rotuladores o lápices de colores. En una de las siluetas del 

centro pondremos la cara de Jesús. 

 

MATERIAL: 

- Imprimir o hacer el cartel en gran tamaño. Huellas impresas. 

- Rotuladores o lápices de colores. 

- Guitarra o altavoz para la música. 

INTRODUCCIÓN 
 

Bienvenidos a este momento de adoración con Jesús en la eucaristía. Hoy 

hacemos una pequeña pausa en nuestra ajetreada vida para estar aquí con 

Jesús. Venimos a adorarlo, a estar con él. Os invito a hacer silencio, a reconocer 

la presencia de Dios que nos reúne y envía, y a abrir el corazón al Señor, que 

hace posible nuestra unidad y nos invita a ser comunidad viva en el mundo. 

Comenzamos este momento cantando. 

CANCIÓN DE ENTRADA + EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO 
 

Se puede dejar un pequeño momento de silencio para que cada uno adore al Señor. 

LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS 
 

Lectura del Evangelio de Marcos (2, 13-19) 

Jesús subió al monte, llamó a los que quiso y se fueron con él. E instituyó doce 

para que estuvieran con él y para enviarlos a predicar, y que tuvieran autoridad 

para expulsar a los demonios: Simón, a quien puso el nombre de Pedro, 
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Santiago el de Zebedeo, y Juan, el hermano de Santiago, a quienes puso el 

nombre de Boanerges, es decir, los hijos del trueno, Andrés, Felipe, Bartolomé, 

Mateo, Tomás, Santiago el de Alfeo, Tadeo, Simón el de Caná y Judas Iscariote, 

el que lo entregó. 

Palabra de Dios



 

MEDITACIÓN 
 

Hemos escuchado en la lectura una llamada. Pero no una llamada cualquiera. Se 

nos ha contado cómo Jesús llamó a los Doce Apóstoles. ¿Para qué los llamó? 

Principalmente para dos cosas: los llamó para estar con Él y para mandarlos a 

predicar. Los llamó a alimentarse de su Palabra y a compartir esa palabra con los 

demás. 

No llamó a cada uno por separado, sino que llamó a cada uno para formar un 

grupo, pero un grupo especial. Es un grupo donde ponen en común todo lo que 

tienen, un grupo que vive junto, que se consideran unos a otros hermanos. Este 

grupo es conocido como la comunidad de los doce. Jesús los llamó a formar 

una comunidad. 

Hoy Jesús también nos llama a nosotros. A cada uno de nosotros nos llama por 

nuestro nombre: Juan, María, Sergio, Carmen… Él espera una respuesta de 

nosotros, una respuesta que sea fruto del amor. Aquí ante la mirada de Jesús, 

en silencio, te invito a pensar en esa respuesta que le vas a dar. Se nos presenta 

un gran reto, ser comunidad. ¿Te atreves? 

Se puede dejar un tiempo de meditación en silencio. 

DINÁMICA I 
 

INTRODUCCIÓN: Cada uno ha sido llamado a formar tarte de esta comunidad. 

Cada uno con su propia vida, con su propia historia. Te invito ahora a que te 

acerques aquí, delante de este mural en blanco, y que elijas una de las caras. En 

ese dibujo te invito personalizarlo un poco y si quieres puedes poner tu nombre. 

Se puede cantar alguna canción durante este tiempo o poner música de fondo. 

Una vez hayan terminado se puede proseguir: 

Mirad ahora el cartel. Jesús ya no está solo. Cada uno de nosotros forma parte 

de esa comunidad con su vida, con su forma de ser, siguiendo el llamado de 

Jesús. Pero no es sólo para que se quede aquí en este cartel, sino que Jesús nos 

invita a vivir siendo una gran comunidad. Una comunidad que camina unida, 



 

cada uno como es, con sus características. 
 
 



 

DINÁMICA II 
 

INTRODUCCIÓN: Cada uno de nosotros cuando ha sido llamado ha ido 

dejando un rastro, unas huellas a lo largo del camino por donde ha pasado. En 

este momento te invito a que en esta huella que te van a repartir escribas qué 

haces tú para servir a Dios hoy, respondiendo a esa llamada que te ha hecho (ej. 

“escuchar a mis amigos”, “ser alegre”, “rezar más”). Una vez hayas terminado 

puedes ir colocándola por el pasillo central. 

La idea es que vayan formando un camino con las huellas. Se puede cantar 

alguna canción durante este tiempo o poner música de fondo. Una vez hayan 

terminado se puede proseguir: 

Os voy a contar una historia: 

 
«Una noche soñé que caminaba por la playa con Dios. Durante la caminata, 
muchas escenas de mi vida se iban proyectando en la pantalla del cielo. 

 
Con cada escena que pasaba notaba que unas huellas de pies se formaban en 
la arena: Unas eran las mías y las otras eran de Dios. 

 
A veces aparecían dos pares de huellas y a veces un solo par. Esto me preocupó 
mucho porque pude notar que, durante las escenas que reflejaban las etapas 
más tristes de mi vida, cuando me sentía apenado, angustiado y derrotado, 
solamente había un par de huellas en la arena. Entonces, le dije a Dios: 

 
“Señor, Tú me prometiste que si te seguía siempre caminarías a mi lado. Sin 
embargo, he notado que en los momentos más difíciles de mi vida había sólo 
un par de huellas en la arena. ¿Por qué, cuándo más te necesité, no caminaste 
a mi lado?”. 

 
Entonces Él me respondió: 

 
“Querido hijo. Yo te amo infinitamente y jamás te abandonaría en los momentos 
difíciles. Cuando viste en la arena sólo un par de pisadas es porque yo te cargaba 
en mis brazos…”.» 

Estas huellas que hemos colocado junto a Jesús son nuestro camino de cada 
día, representan nuestras preocupaciones, nuestras peleas, los momentos de 
alegría… Es un camino que has ido haciendo, pero no lo has hecho solo. Has 
caminado con Jesús. Y caminando con Jesús también has estado acompañado 
de los que te rodean, de los que están a tu lado, de los que forman tu 
comunidad.



 

PADRE NUESTRO 
 

Terminamos esta oración de hoy dando gracias a Jesús porque nos ha llamado, 

porque ha seguido con nosotros, porque ha llamado a más gente, y le pedimos 

que nos ayude a ser cada día una comunidad más fuerte, una comunidad con 

un gran amor hacia Él y hacia los que nos rodean. 

Padre Nuestro… 
 

 
ORACIÓN FINAL (Todos juntos) 

 

Oración del lema de pastoral: Somos Comunidad. Se puede repartir a los 

alumnos o proyectarla en algún lugar. 

 

 

 

 



 

 
BENDICIÓN CON E L SANTÍSIMO Y CANCIÓN FINAL 



 



 
 

 


