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Cuestionario Tema 4 

“Olvido y memoria de Dios. Para una espiritualidad basada en el amor 

agradecido, según S. Alonso de Orozco” 
 

1. La orientación hacia Dios impresa en el alma humana 

a. Es puramente fortuita. El hombre puede buscar alternativas iguales o mejores.   

b. Orienta al hombre hacia la única meta que puede hacerle realmente feliz. 

c. Impide al hombre ejercer su libertad con plena autonomía 

 

2. El olvido del hombre en relación con Dios es lo mismo fundamentalmente que 

a. Ateísmo 

b. Una mera desmemoria sin mayor importancia 

c. Ingratitud 

  

3.   Para despertar del olvido, san Alonso de Orozco propone fundamentalmente 

a. Leer muchos libros de teología y espiritualidad 

b. Hablar con grandes expertos sobre este asunto 

c. Estimular el amor santo con el ejercicio de la memoria de amor y la oración 

 

4. Los contenidos principales que hay que traer a la memoria de amor santo son 

a. Jesucristo, su amor y la deuda de amor contraída con él.  

b. Las penas del infierno 

c. La majestad divina y su severidad 

 

5.  El recuerdo de los beneficios de Cristo y de la deuda contraída con él tiene como objetivo 

a. Conocer las ventajas que el hombre puede sacar de su relación con Dios 

b. Llegar a una verdadera comunión interpersonal 

c. Calcular lo que tenemos que pagar a Dios para compensarlo. 

 

6.  La memoria de amor santo 

a. Es un mero recordar a Jesucristo y sus beneficios 

b. Es solo recordar y amar 

c. Es recordar, amar y agradecer 

 

7.  La memoria de amor continua 

a. Solo pueden tenerla los monjes y monjas contemplativos 

b. La vida activa no superflua no solo no impide, sino que muchas veces ayuda a la memoria 

continua 

c. La vida activa hace imposible la memoria continua 

 

8. El ejercicio de la memoria de amor santo es liberador  

a. Porque permite al hombre recuperar el señorío sobre las cosas 

b. Porque al hacerle amigo de Dios le permite obrar según su gusto 

c. Porque el amor de Dios ayuda a evadirse de los problemas 
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9. El ejercicio de la memoria de amor santo 

a. Es meramente teórico. Enseña muchas cosas de Dios 

b.  Aumenta las capacidades mentales del ser humano 

c. Lleva a una vida más centrada, pacífica y feliz 

 

10. El ejercicio de memoria de amor 

a. Es, en realidad, un ejercicio de oración 

b. Se puede llevar a cabo sin oración 

c. Oración y memoria de amor santo van por caminos distintos hacia el mismo objetivo. 

 


