
 

 

 

 
 

1. Preguntas para reflexión en parejas 
 

 
1. Cuéntale a tu compañero qué prueba te ha gustado más que 

superaron los niños. 

2. ¿Cómo podemos ser y hacer como Clara, Miguel, Lucía y Raúl en 

nuestro colegio? 

3. ¿Qué harías tú para llevar esperanza a tu familia? 

4. ¿Qué nos enseña San Agustín? 

 
 



 

2. Dinámica "El Corazón de la Esperanza" 
 

 
Materiales: Un dibujo de un corazón grande en papel continuo pegado 

en la pizarra, pared de clase, o puerta (representando el Corazón de la 

Esperanza), junto con papelitos y rotuladores. 

 

Instrucciones: 

1. Después del cuento, reparte a cada niño un papelito que decorará. 

2. Pide a los niños que escriban en el papel una acción concreta para 

llevar esperanza a sus compañeros, familias o comunidad (ejemplo: 

"Ayudar a mis amigos cuando lo necesiten", "Compartir con los 

demás"). 

3. A medida que los niños terminan de escribir, cada uno va pegando su 

papelito dentro del corazón de cartulina que colgarás en la pared o 

pizarra. 

4. Al final, tendrás un corazón lleno de compromisos que los niños 

pueden recordar y ver durante la semana, simbolizando que juntos 

construyen la esperanza. 



 

 

3. Dinámica "El Puente de la Esperanza" 
 

 
Materiales: Música “Gente luminosa de Arrebato”. 

Instrucciones: 

1. Invita a los niños a levantarse y formar un círculo y en medio un 

corazón de cartulina recortado. 

2. Mientras suena la música, los niños deben moverse en silencio 

alrededor del círculo, imaginando que están en una de las pruebas del 

cuento (el puente roto). 

3. En ciertos momentos, la música se para, y le dice a un compañero 

más cercano “tú eres gente luminosa”. 

4. Cada vez que lo digan, mueven un paso adelante hacia el "Corazón de 

la Esperanza" que está en el centro del círculo. 

5. Al final, llegan todos juntos al centro del círculo, simbolizando que 

superaron los retos con esperanza y trabajo en equipo. 



 

 

4. Juego: "Los Mensajeros de la Esperanza" 
 

 

 
Materiales: Pequeños trozos de papel y colores. 

 
 
Instrucciones: 

1. El profe escribe en la pizarra frases de esperanza o citas de San 

Agustín (por ejemplo: “Eres un amig@ genial”, “Ama y haz lo que 

quieras"). 

2. Haz un dibujo de ese compañer@ y escribe una cita de San 

Agustín de las que hay escritas en la pizarra. 

3. Una vez que terminen, los niños entregarán el sobre a otro 

compañero como gesto de esperanza. 


